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Nota técnica orientativa n2 007/2020 Joinville, 17 de setembro de 2020

Considerando que em 03 de fevereiro de 2020, a Portaria n? 188 do Ministério da Saude declarou
Emergéncia em Saude Publica de importdncia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccdo Humana
pelo Coronavirus (2019-nCoV), estabelecendo-se o Centro de Opera¢cGes de Emergéncias em Saude
Publica (COE-nCoV) como mecanismo nacional da gestdo coordenada da resposta a emergéncia no
ambito nacional;

Considerando o artigo 82 da Lei n2 8.080 de 19 de setembro de 1990, que diz que as acdes e servicos
de salde serdo organizados de forma regionalizada e hierarquizada;

Considerando o Decreto Estadual n2 630 de 01 de junho de 2020, que altera o Decreto n2 562 de
2020, que declara estado de calamidade publica em todo o territério catarinense;

Considerando as analises realizadas pelo Governo do Estado de Santa Catarina em relacdo a evolugao
da pandemia nas diferentes regides do estado, combinadas com a disponibilidade de leitos e da atual
estrutura de saude existentes, na forma da Portaria SES n2 464 de 03 de julho de 2020;
Considerando que a matriz de Avaliacdo de Risco Potencial para COVID-19 disponibilizada pelo
Governo do Estado de Santa Catarina (disponivel em: http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-
saude/) visa orientar a regionalizacdo e descentralizacdo das acdes relacionadas a contencdo da
pandemia;

Considerando que a regido Nordeste no boletim do dia 16 de setembro de 2020 encontra-se no risco
GRAVISSIMO e o Planalto Norte no GRAVE;

Considerando que a orientacdo é acGes que possam conter o avanco da doenga nas suas regioes

devem ser tomadas, em especial aquelas que possuem a dimensdo “Isolamento Social” apontada
com Risco Gravissimo. Estas acGes estdo principalmente relacionadas ao distanciamento entre
pessoas e diminuicdo do risco de contaminacdo. Para isto, é necessario entender o perfil dos
acometidos e suas relagdes sociais que possibilitam o aumento do nimero de casos e dbitos e agir
para minimiza-las, suspendendo estas atividades;

Considerando a necessidade de implantacdo de mais leitos de UTIl e a escassez de suprimentos
hospitalares importantes;

Considerando que os municipios e as regides de saude devem adotar as medidas sanitarias para
correcdo e controle dos efeitos negativos sobre a curva de tendéncia de contaminagdo, conforme
determinado na Portaria SES n? 464 de 03 de julho de 2020;

Considerando o Decreto Federal n? 10.282 de 20 de margo de 2020 que regulamenta a Lei n2
13979 de 6 de fevereiro de 2020, para definir os servigos publicos e as atividades essenciais;
Considerando o Decreto Estadual n? 562 de 17 de abril de 2020 no seu Art.11;

Considerando o Decreto Estadual 762 de 31 de julho de 2020 que reconhece os servicos de
alimentagdo tais como restaurantes, lanchonetes, padarias e similares como essenciais para a
populacdo, ainda que em estado de calamidade, emergéncia, epidemia ou pandemia;

Considerando a Portaria SES 592 de 17 de agosto de 2020 que estabelece os critérios de
funcionamento das atividades de interesse regional e local, bem como as medidas de enfrentamento
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da COVID19, de acordo com os niveis de risco da Avaliacdo do Risco Potencial Regional das regides
de saude e suas alteracdes pela Portaria SES 658 de 28 de agosto de 2020 no seu Art. 12, 22 e 79;
Considerando as discussdes da Comissdo Regional em reunido no dia 17 de setembro de 2020;

SUGERE;

Pelo periodo de 14 dias a contar do dia 18 de setembro de 2020, a ado¢do das seguintes
medidas:

1. Ficam liberadas para o funcionamento dos food-trucks (ambulantes), bares, pub, conveniéncias
(em postos de gasolina ou ndo), tabacarias, similares até as 23h, permitindo a permanéncia até as
23h30min das pessoas que adentraram no estabelecimento até as 23h para finalizar o atendimento,
e determina-se o cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:

1.1 Até as 23h é permitido a retirada em balcdo e, apds as 23h, somente serdo autorizados
pedidos delivery e drive-thru.

1.2 Proibe-se o consumo de bebidas alcodlicas apds as 23 horas no local.

1.3 Proibe-se a entrada de criangcas menores de 12 anos, recomendando que as pessoas acima

de 60 anos e portadores de comorbidades ndo freqiientem tais locais.

1.4 Deverdo providenciar que seja mantido o afastamento minimo de distancia de 1,5 m (um

metro e cinglienta centimetros) de raio entre cada cliente que estiver consumindo no local,

além do uso obrigatdrio da mdscara, podendo retirar esta somente durante o consumo de

alimentos e bebidas.

1.5 Os locais disponiveis para assento deverdo estar sinalizados de forma adequada para facil

identificacdo por parte dos clientes.

1.6 Proibe-se apresenta¢do de musicas ao vivo.

1.7 Proibe-se jogos eletronicos, sinuca e jogos de mesa (carta, tabuleiros, etc.).

1.8 Disponibilizar alcool 70% na entrada de acesso, mesas, balcdes, dreas de manipulacdo, e

demais pontos estratégicos;

1.9 Fica sob-responsabilidade dos proprietarios e colaboradores dos estabelecimentos as

orientacdes e cumprimento das medidas de higiene e protecao.

1.10 Fica obrigatério o cumprimento das medidas de higiene e proteg¢do por todos os clientes

e funciondrios durante toda a permanéncia no estabelecimento.

1.11 Fica vedado a permanéncia e consumo de bebidas/ alimentos em frente aos

estabelecimentos ( calgadas, vias publicas).

1.12 Recomenda-se a realizagdo de reservas visando nao gerar filas de espera em frente aos

estabelecimentos.

1.13 Restringir a ocupagdo em 50% da capacidade do local.

2. Ficam liberados para o funcionamento os restaurantes/pizzarias, as lanchonetes
padarias/confeitarias e similares, até as 23h, permitindo a permanéncia até as 23h30min das
pessoas que adentraram no estabelecimento até as 23h para finalizar o atendimento, sendo
permitido atendimento a 1a carte e de bufé dentro das normas sanitarias, e determina-se o
cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:
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2.1 Até as 23h é permitido a retirada em balcdo e, apds as 23h, somente serdo autorizados
pedidos delivery e drive-thru.

2.2 Proibe-se apds as 23 horas o consumo de bebidas alcodlicas no local.

2.3 Deverdo providenciar que seja mantido o afastamento minimo de distancia de 1,5 m (um
metro e cinqlienta centimetros) de raio entre cada cliente, que estiver consumindo no local,
além do uso obrigatério da mascara, podendo retirar esta durante o consumo de alimentos e
bebidas.

2.4 Os locais disponiveis para assento deverao estar sinalizados de forma adequada para facil
identificacdo por parte dos clientes.

2.5 Proibe-se apresentacdo de musicas ao vivo.

2.6 Disponibilizar alcool 70% na entrada de acesso, mesas, balcdes, dreas de manipulacao, e
demais pontos estratégicos, devendo realizar a higienizacdo do estabelecimento.

2.7 Fica sob responsabilidade dos proprietdrios e colaboradores dos estabelecimentos as
orientagdes e cumprimento das medidas de higiene e protegao.

2.8 Fica obrigatério o cumprimento das medidas de higiene e protecdo por todos os clientes e
funciondrios durante toda a permanéncia no estabelecimento.

2.09 Fica vedado a permanéncia e consumo de bebidas/ alimentos em frente aos
estabelecimentos ( calgadas, vias publicas).

2.10 Recomenda-se a realizacdo de reservas visando nao gerar filas de espera em frente aos
estabelecimentos.

2.11 Restringir a ocupagdo em 50% da capacidade do local.

3. Ficam liberados para o funcionamento os salGes de beleza e estética. E determina-se o

cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:
3.1 Portaria SES n? 223, de 05 de abril de 2020.
3.2 Instrucdo normativa n2 004/DIVS/2013.
3.3 Além das orienta¢Oes acima é imperativo que cumpra-se as seguintes orientacdes:
3.3.1 Receber clientes apenas com hora marcada, deixando um intervalo suficiente para
desinfeccdo dos locais e materiais utilizados, entre um atendimento e outro.
3.3.2 Nao permitir a situacdo de espera interna. Apenas devem estar dentro do
estabelecimento os funcionarios e os clientes em atendimento.
3.3.3 Sinalizar a distdncia minima entre o cliente e o balcdo, de modo a manter o
distanciamento minimo dos profissionais da recepcao.
3.3.4 Clientes deverdo sempre fazer uso de mascara dentro do estabelecimento, exceto para a
realizacdo de procedimentos na face ou corte de cabelo. Os funcionarios e colaboradores
deverdo sempre fazer uso dos EPI’s (mascaras etc.)
3.3.5 E recomenddvel que os profissionais cujo trabalho demanda proximidade e contato fisico
com o cliente ou com outros trabalhadores facam uso de viseiras de protecdo (faceshields) e
luvas, sempre que possivel.
3.3.6 Higienizar e desinfetar equipamentos, utensilios e acessérios (pentes, escovas, dentre
outros) a cada atendimento ao cliente, bem como qualquer outra superficie de contato, como
cadeiras e lavatorios.
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3.3.7 A higienizacdo de cada estacdo de trabalho deve ser realizada sempre que houver troca
de colaborador em sua utilizagdo.

3.3.8 Ndo deve haver toalhas ou capas de corte compartilhadas entre clientes.

3.3.9 Quando o material ndo puder ser de utilizagdo Unica (escovas, tesouras, pentes, limas e
blocos polidores de unhas, etc.) deve-se proceder a sua lavagem ou desinfeccdo com alcool
70% ou similar apés cada utilizagao.

3.3.10 Deve ser realizado diariamente no inicio do expediente, o acompanhamento da
sintomatologia dos trabalhadores.

3.3.11 Considera-se sinais e sintomas gripais/respiratdrios sugestivos de COVID19, dois ou mais
dos seguintes: sensacdo febril ou febre (>37,8°), tosse, congestdo nasal, dor de garganta e
dificuldade respiratéria (sinal de gravidade). Outros sintomas incluindo mialgias, diarréia,
nauseas e vomitos, perda ou diminuicdo do olfato, perda ou diminui¢do do paladar devem ser
considerados.

3.3.12 Restringir a ocupacdo em 50% da capacidade do local.

4. Ficam liberadas para o funcionamento as academias de gindstica, musculacdo, crossfit,
funcionais, estudios, escolas de natacdo, padel, ténis, praticas integrativas, pilates. E determina-se
o cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:
4.1 O numero de clientes dentro de estabelecimentos que oferecem servicos relacionados a
pratica regular de exercicios fisicos deve ser de, no maximo, 30% de sua capacidade de acordo
com Portaria SES 258 Art. 19;
4.2 Para os espagos que atuam com padel, ténis, crossfit, funcionais e pilates fica limitado o
numero de 4 (quatro) participantes a cada 60min, respeitando o distanciamento e as medidas
de seguranca.
4.3 Os estabelecimentos devem limitar e ordenar o seu publico, bem como organizar as
atividades.
4.4 Na entrada do estabelecimento, deve ser disponibilizado dispensador com alcool 70% ou
preparagdes antissépticas ou sanitizantes para higienizagao das maos.
4.5 O controle de acesso deve ser mantido sem o uso de digitais, para que se possa ter o
numero exato de pessoas no estabelecimento.
4.6 Um colaborador, devera registrar e anotar em controle préprio o hordrio de entrada e saida
de cada cliente.
4.7 E obrigatério o uso de mascaras descartdveis, de tecido ndo tecido (TNT) ou tecido de
algodao por todos os funciondrios e alunos durante a permanéncia no estabelecimento.
4.8 Deve haver distanciamento minimo de um metro e meio entre as pessoas; Todas as pessoas
devem manter os cabelos presos no local.
4.09 E obrigatério o uso de toalha de utilizacdo pessoal durante toda a pratica de atividade
fisica;
4.10 Os bebedouros devem estar fechados, sendo de responsabilidade de cada praticante levar
seu recipiente com dgua, que nao deve ser compartilhado.
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4.11 Durante o horario de funcionamento do estabelecimento, deve ser realizada a desinfec¢ao
e limpeza geral de todos os ambientes pelo menos uma vez por periodo (matutino, vespertino
e noturno).

4.12 Deve haver um intervalo de tempo de, no minimo, quinze minutos entre a saida de um
grupo e a entrada de outro, de forma a evitar o cruzamento entre os usudrios e permitir a
limpeza do piso do estabelecimento.

4.13 Todos os ambientes devem permanecer limpos com o maximo de ventilacdo natural
possivel e, para os estabelecimentos que possuam exclusivamente ar condicionado, deve haver
a limpeza dos filtros.

4.14 Guarda-volumes para bolsas e mochilas ndo poderdo ser utilizados, sendo permitida
apenas a utilizacdo de porta chaves que deve ser higienizado apds cada uso.

4.15 Devem ser disponibilizados cartazes com as regras de funcionamento autorizadas e as
restricdes sanitdrias adotadas, em local visivel.

4.16 Fica proibida a utilizacdo de celulares durante a pratica de atividade fisica.

4.17 Os clientes do grupo de risco e/ou com qualquer sintoma de gripe e resfriado ndo podem
freqlientar as atividades.

4.18 Cada usuario deve realizar suas atividades de forma individualizada, sem aglomeracdes
para conversas paralelas.

4.19 Deve-se disponibilizar alcool 70% em pontos estratégicos para higienizacdo das maos.
Alunos e funcionarios devem realizar a higienizacdo de maos com alcool 70% na entrada e na
saida do estabelecimento, sempre que utilizar os equipamentos e durante a realizagdo das
atividades.

4.20 Os equipamentos devem, apds cada uso, ser higienizados com dlcool 70% ou outras
substancias degermantes, em conformidade com as orienta¢gdes dos fabricantes dos
equipamentos, tanto para o tipo de degermante quanto para os pontos possiveis de
higienizacao;

4.21 Esteiras, bicicletas ergométricas e similares devem ser utilizadas de forma intercalada
(uma em funcionamento e uma sem uso) ou com pelo menos um metro e meio de distancia
entre elas.

4.22 Equipamentos e aparelhos de uso comum que ndo sejam possiveis de serem higienizados
devem ser evitados, neste momento.

4.23 Caso sejam utilizadas barras, halteres, bancos, colchonetes ou outros acessorios, os
mesmos devem ser individualizados e higienizados antes e/ou depois do uso (a sistematica
deverad ser definida pelo estabelecimento), com dlcool 70%, ou outras substancias
degermantes, em conformidade com a compatibilidade dos materiais e com as orientacGes dos
fabricantes dos mesmos.

4.24 E responsabilidade do estabelecimento fornecer alcool 70% ou outras substancias
degermantes, bem como orientar os usuarios quanto a sua utilizacao.

4.25 O estabelecimento deve recomendar aos usuarios que evitem utilizar luvas;

4. 26 N3o é permitido o uso dos vestidrios para banhos e trocas de vestimentas no local;

4.27 Os banheiros devem estar providos de material desinfetante, seguindo as orientacdes de
higiene;
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5. Ficam liberados para o funcionamento os estabelecimentos que comercializam géneros
alimenticios (mercados, mercearias e supermercados, agcougues, verdureiros e afins). E determina-
se o cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:
5.1 A limitacdo do acesso: entrada de forma individual, ndo sendo permitido mais de 1 (uma)
pessoa por familia.
5.2 Proibe-se a entrada de criancas menores de 12 anos.
5.3 A reducao da capacidade de entrada de pessoas em no minimo 50% do limite permitido.
5.4 Controle de acesso obedecendo a capacidade de 50%, sendo higienizadas com alcool 70%
a cada uso.
5.5 Fica obrigatério o controle de clientes sob a responsabilidade dos funcionarios em
higienizar os clientes por meio do dispensador de dlcool 70% na entrada do estabelecimento.
5.6 Fica obrigatério a higienizacdo com dlcool 70% ou substancias sanitizantes de efeitos
similar, nas superficies, maquinas de cartdo, canetas, carrinhos, cestas, bancadas, a cada uso.
5.7 Separar e identificar carrinhos e cestas higienizadas das ndo higienizadas.
5.8 Fica sob-responsabilidade dos proprietdrios e colaboradores dos estabelecimentos as
orientagdes e cumprimento das medidas de higiene e protegao.
5.9 Fica obrigatdério o cumprimento das medidas de higiene e protecdao por todos os clientes
durante toda a permanéncia no estabelecimento, seja na area interna ou externa.
5.10 Identificagao para distanciamento em todos os locais de fila e atendimento.
5.11 Acrescentar todas as recomendacdes sanitdrias para funcionamento de mercado.
5.12 E obrigatério o uso de mascaras descartaveis, de tecido n3o tecido (TNT) ou tecido de
algodao por todos os funcionadrios e clientes durante a permanéncia no estabelecimento.

6. Ficam liberadas as entregas delivery e os colaboradores deverdo cumprir as Diretrizes Sanitdrias
a seguir:
6.1 O entregador deverad lavar bem as maos com dgua e sabao liquido antes de sair para realizar
as entregas.
6.2 O entregador devera usar mascara de tecido ndo tecido (TNT) ou tecido de algodao.
6.3 O entregador deverd evitar tocar a mascara, bem como seguir as recomendag¢des de
etiqueta da tosse.
6.4 As areas de convivéncia dos entregadores devem ser mantidas ventiladas, tais como
refeitdrios e locais de descanso.
6.5 Deve-se evitar tocar em superficies ou objetos de dareas comuns dos condominios
residenciais.
6.6 O entregador devera higienizar as maos com dlcool 70% entre as entregas.
6.7 Os produtos da entrega nao devem ser acondicionados no chdao em momento algum.
6.8 O entregador devera solicitar ao cliente para que insira o cartdo na maquina, evitando
manusea-lo.
6.9 Entregador e cliente devem manter distancia minima de 1,5 m (um metro e cinglienta
centimetros) entre si.
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6.10 As maquinas de cartdo devem ser higienizadas com alcool 70% apds cada entrega. Para
facilitar a higienizacdo, as maquinas de cartdo podem estar cobertas com filme pldstico.

6.11 Ao retornar ao servico, o entregador deve repetir a lavagem das maos com agua e sabdo
liquido.

6.12 Se realizar o pagamento em dinheiro, lavar imediatamente as maos com agua e sabao
liquido.

6.13 O pacote da mercadoria deve ser descartado e as maos imediatamente higienizadas.
6.14 Embalagens descartaveis ou a superficie dos produtos industrializados deverdao ser
higienizadas com agua e sabdo liquido ou alcool 70%.

6.15 Alimentos ndo deverdo ser conservados nas embalagens de entrega.

6.16 Deve-se higienizar as superficies que tiveram contato com as embalagens ou as
mercadorias entregues.

7. Ficam liberadas as atividades do comércio, bancério (bancos e lotéricas) e determina-se o

cumprimento das Diretrizes Sanitarias a seguir:
7.1 O uso de madscaras é obrigatdrio para clientes e trabalhadores em todas as areas;
7.2 O uso de alcool gel para limpeza das maos é obrigatério aos clientes ao entrar e sair do
estabelecimento;
7.3 Deve ser garantido o distanciamento de 1,5 m (um metro e cinqlienta centimetros) entre
as pessoas nos estabelecimentos.
7.4 Os centros comerciais deverdo disponibilizar dispensadores com dalcool 70% para limpeza
das maos nas areas de uso comum, préximos aos pontos de acesso e de saida destes locais, nos
corredores, nos acessos e saidas de escadas ou elevadores, nos estacionamentos internos e
externos e nas entradas dos estabelecimentos, internamente a estes.
7.5 Os centros comerciais deverdao manter um funcionario em tempo integral para orientar os
clientes sobre a limpeza das maos e sobre o uso obrigatério de mascara.
7.6 As maquinas para pagamento com cartdo devem ser higienizadas apds cada uso, com alcool
70% ou preparagbes antissépticas, conforme orientagdes de compatibilidade de produtos
fornecida pelo fabricante. E permitido envolver estas maquinas em pléstico filme, sendo que
devera ser substituido pelo menos uma vez ao dia, mantendo a sistematica de higienizacdo a
cada uso.
7.7 O trabalhador que apresentar sintomas de contaminagdo pelo Coronavirus, deve buscar
orientagcdes médicas, bem como ser afastado do trabalho, conforme determinacdo médica,
sendo que as autoridades sanitarias devem ser imediatamente informadas da situacao.
7.8 Aos estabelecimentos de comércio de vestuario, acessorios, bijuterias, calcados e produtos
de beleza e cosméticos: ndo é permitida a prova de vestimentas em geral, acessodrios, bijuterias,
os provadores devem estar fechados.

8. Ficam liberadas as atividades da industria e determina-se o cumprimento das Diretrizes Sanitarias
a seguir:
8.1 Adotar medidas internas, especialmente as relacionadas a saude no trabalho, necessarias
para evitar a transmissdo do Coronavirus no ambiente de trabalho.
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8.2 Utilizacdo de veiculos de fretamento para transporte de trabalhadores, deve ter limitado a
50% (cinqlenta por cento) da capacidade de lotacdo de cada veiculo, obedecendo todas as
medidas sanitdrias.

8.3 Uso de mascara por todas as pessoas durante todo o hordrio de funcionamento, inclusive
prestadores de servico, entregadores e outros.

8.4 Manter afastamento minimo de um metro e meio de raio entre as pessoas.

8.5 Disponibilizar dlcool 70% ou preparacdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar em
pontos estratégicos para higienizacdo das maos.

8.6 Quando utilizar ponto digital, higienizar apds cada uso com alcool 70% ou preparacgées
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, respeitando as caracteristicas do equipamento
guanto a escolha do produto.

8.7 Programar a utilizagdo dos vestidrios afim de evitar aglomeragcdo, mantendo o
distanciamento de um metro e meio de raio entre as pessoas.

8.8 Intensificar a lavagdo dos uniformes.

8.10 Recomendar que os trabalhadores ndo retornem as suas casas diariamente com as roupas
de trabalho quando estes utilizarem uniforme.

8.11 Intensificar a higienizacdo de utensilios e equipamentos com alcool 70%, preparacdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar nos utensilios, equipamentos, maganetas, mesas,
corrimaos, interruptores, lavatorios, sanitarios, elevadores, armarios nos vestidrios entre
outros, respeitando a caracteristica do material quanto a escolha do produto.

8.12 Os equipamentos de uso coletivo devem ser higienizados com alcool 70%, preparagbes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar respeitando a caracteristica do material quanto
a escolha do produto.

8.13 Fica proibida a utilizacdo de bebedouros.

8.14 Limitar o uso de refeitério, condicionado ao afastamento minimo de 1,5 m (um metro e
cinqlenta centimetros) de raio entre as pessoas.

8.15 Quando o estabelecimento possuir exclusivamente ventilagdo por ar condicionado, os
filtros devem ser higienizados;

8.16 Verificar a temperatura corporal utilizando termémetro infravermelho e se alterada
encaminhar para o servico de saude na unidade especializada para atendimento a COVID 19.

9. Os Orgios Publicos devem seguir as Diretrizes Sanitarias Estaduais e Municipais estabelecidas
pelos seus drgdos de forma a garantir a seguranca dos servidores e da populagdo usuaria dos
servigos.

10. Ficam autorizados de funcionamento as aulas praticas de cursos técnicos, atividades de ensino
presencial em estabelecimentos académicos publicos ou privados nas modalidades de ensino
superior e pos graduacdo (suspenso no risco gravissimo conforme Portaria 447 de 29 de junho de
2020 Art. 22inciso | ndo revogada), bem como aulas tedricas nas dependéncias do DETRAN e centro
de formagdo de condutores, condicionado ao cumprimento de Portarias da SES que regulamentam
protocolos sanitarios especificos, de acordo com Portaria SES 658 de 28 de agosto de 2020;
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As portarias especificas sdo: para aulas de cursos técnicos (Portaria n2 448 de 29 de junho de 2020),
cursos livres (Portaria n2 352 de 25 de maio de 2020 e n2 357 de 26 de maio de 2020), ensino
superior presencial (Portaria 447 de 29 de junho de 2020), estagios curriculares e aulas em
laboratérios (Decreto 630 de 01 de junho de 2020 Art. 82 § 19).

11. Ficam suspensas as aulas presenciais nas unidades das redes publica e privada de ensino,
municipal, estadual e federal, relacionadas a educacgao infantil, ensino fundamental, nivel médio e
educacdo de jovens e adultos (EJA), sem prejuizo do cumprimento do calendario letivo, o qual devera
ser objeto de reposi¢do oportunamente de acordo com a Portaria Conjunta SED/SES 612 de 19/de
agosto de 2020 e Portaria SES 658 de 28 de agosto de 2020;

12. Ficam liberadas a realizacdo de cultos religiosos e determina-se o cumprimento das Diretrizes

Sanitdrias a seguir:
12.1 A lotagdo maxima autorizada sera de 30% da capacidade do local de acordo com Portaria
SES 254 Art. 29;;
12.2 Todos os fiéis e colaboradores deverdo usar mascaras de tecido ndo tecido (TNT) ou tecido
de algoddo durante todo o periodo em que estiverem no interior do templo religioso ou da
igreja, independentemente de estarem em contato direto com o publico;
12.3 Os lugares de assento deverao ser disponibilizados de forma alternada entre as fileiras de
bancos, devendo estar bloqueados de forma fisica aqueles que ndo puderem ser ocupados;
12.4 Deverd ser assegurado que todas as pessoas, ao adentrarem ao templo ou igreja, estejam
utilizando mdscara e higienizem as maos com alcool 70% ou preparagdes antissépticas ou
sanitizantes de efeito similar;
12.5 Devera ser disponibilizado alcool 70% para uso das pessoas que vierem a ser atendidas,
disponibilizando através de dispensadores localizados na porta de acesso, na secretaria, nos
locais aonde possam ser realizadas as gravagdes para transmissdo de missas ou cultos religiosos
e recepgao;
12.6 Durante o periodo em que estiverem abertos, os atendimentos individuais deverao ser
realizados através de horario agendado;
12.7 Ficam as igrejas e os templos religiosos autorizados a realizar a gravacao e transmissao de
missas ou cultos no interior dos templos religiosos ou igrejas, sendo mantida a distancia minima
de 1,5 m (um metro e cinqlienta centimetros) entre as pessoas. Durante a gravagdo e/ou
transmissdo, devera ser interrompido o atendimento individual, de forma a ndo promover o
ingresso de pessoas no templo ou igreja durante este periodo.
12.8 Fica restrita a participacdo de no maximo 5 (cinco) pessoas para a gravacdo e/ou
transmissao de cultos religiosos ou missas online, quando estes nao estiverem sendo realizados
de forma conjunta com a celebragao.
12.9 O funcionamento dos estabelecimentos citados estd condicionado a priorizacdo do
afastamento, sem prejuizo, de colaboradores pertencentes ao grupo de risco, tais como
pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, hipertensos, diabéticos, gestantes e
imunodeprimidos.
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12.10 Priorizar o trabalho remoto para os setores administrativos. Adotar medidas internas,
especialmente aquelas relacionadas a salde no trabalho, necessarias para evitar a transmissao
do Coronavirus no ambiente de trabalho;

12.11 O atendimento aos integrantes dos grupos de risco como idosos, hipertensos, diabéticos
e gestantes devera ser realizado exclusivamente de forma online ou telefone de forma a evitar
a exposicdo destas pessoas a fim de reduzir o risco de transmissdo da COVID-19.

12.12 Manter todas as dreas ventiladas. Devera ser intensificada a higienizacdo das maos,
principalmente antes e depois do atendimento de cada fiel, apds uso do banheiro, apés entrar
em contato com superficies de uso comum como balcdes, corrimao, instrumentos musicais.
12.13 Realizar procedimentos que garantam a higienizacdo continua da igreja ou do templo
religioso, intensificando a limpeza das dreas com desinfetantes préprios para a finalidade e
realizar frequiente desinfec¢do com alcool 70%, quando possivel, sob friccdo de superficies
expostas, como macganetas, mesas, teclado, mouse, materiais de escritério, balcdes, corrimaos,
interruptores, elevadores, banheiros, lavatérios, pisos, entre outros.

12.14 Disponibilizar e exigir o uso das mascaras para os colaboradores para a realizagdo das
atividades.

12.15 Se algum dos colaboradores apresentar sintomas de contaminacdao pela COVID19,
deverdo buscar orientacbes médicas, bem como serem afastados do trabalho e do
atendimento ao publico, conforme determinacdo médica, sendo que as autoridades de saude
devem ser imediatamente informadas desta situacao.

12.16 O responsavel pelo templo deve orientar aos frequentadores que nao poderdo participar
dos cultos, missas e liturgias, caso apresentem sintomas de resfriados/gripe.

12.17 As diretrizes sanitarias deverdo ser expostas em locais visiveis.

12.18 Os cultos, missas em espacos abertos, seguirdo as mesmas recomendacbes de protecdo
ja estabelecidas neste documento.

12.19 Poderao ser realizados batizados e casamentos desde que respeitem as diretrizes acima.

13. Ficam suspensas atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, bem como a
realizacdo de eventos, shows e espetdculos que acarretam reunido de publico. Podendo ser
realizados no sistema de drive in de acordo com a Portaria 465 de 06 de julho de 2020;

14. O transporte coletivo urbano municipal, bem como transporte por taxis e aplicativos de
mobilidade urbana estdo autorizados de funcionamento, condicionado ao cumprimento de
portarias da SES que regulamentam protocolos sanitarios especificos de acordo com a Portaria SES
658 de 28 de agosto de 2020;

15. As operadoras de transporte intermunicipal, urbano ou rodovidrio, estdo autorizadas a
retomarem as atividades, desde que atendam as regras estabelecidas na Portaria N.2 583/2020
SIE/SES de 24 de agosto de 2020. A autorizacdo de operagdo prevista na portaria abrange todo
territdrio catarinense e independe da matriz de avaliacdo de indicadores de risco potencial por regido
do governo estadual;
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16. Determina-se que os veldrios realizados em ambito municipal tenham duracdo mdéxima de 6
(seis) horas nos casos que ndo sao suspeitos de COVID19 e sejam realizados entre as 07 horas até
as 18 horas limitando a entrada ao local em 10 (dez) pessoas por vez, sob responsabilidade da
funeraria.
16.1 As celebragdes de despedidas também deverado ser limitadas a presenca de somente 10
(dez) pessoas, utilizando obrigatoriamente a mascara. Quanto aos sepultamentos, estes
deverdo ocorrer até as 18h00, sendo que, nos casos que a liberacdo do corpo ocorra apds as
18 horas, este devera permanecer na funeraria até o horario que é permitido a realizacdo do
veldrio. E nos casos confirmados ou suspeitos de COVID19 ndo existira o velério. Em todos os
casos, deverdo ser obedecidas as normas da Vigildncia Sanitdria Estadual (Nota Técnica
Conjunta n2. 025/2020 —DIVS).
16.2 Nos casos de indigenas nao suspeitos de COVID19 o veldrio seguird os ritos da tribo,

respeitando as normas da seguranca e as diretrizes sanitarias;

17. E obrigatdrio o uso de mascaras pelos cidad3dos em todos os ambientes publicos (inclusive vias
publicas) ou privado. O descumprimento do uso de mdascaras devera ter penalidades previstas em
decreto especifico emitidos por cada municipio.

18. A comissdo orienta que todos os casos notificados devem ser acompanhados pela Secretaria de
Saude Municipal, através das equipes de atencdo basica, responsavel por monitorar os casos. Os
pacientes com evolugdo sintomdtica devem comunicar as autoridades de saude pelos contatos
disponiveis em cada municipio.

19. Determina-se o isolamento dos pacientes confirmados ou suspeita de COVID19: Para contengdo
da transmissibilidade do COVID-19, deverd ser adotada como, medida ndo-farmacoldgica, o
isolamento domiciliar conforme determinacdo da vigilancia epidemioldgica com reavaliagdo médica
com ou sem exame de acompanhamento, da pessoa com sintomas respiratérios e das pessoas que
residam no mesmo endereco, ainda que estejam assintomaticos sob pena do artigo 268 do Cddigo
Penal: “Infringir determinacdo do poder publico, destinada a impedir introducdo ou propagacado de
doenca contagiosa”. Deve ser observada a Nota Técnica COES 015/2020 — Fluxos de Atendimento
de Casos Suspeitos ou Confirmados de COVID19;

20. Ficam suspensas as conferéncias publicas ou privadas que acarretem aglomeracdo de pessoas,
conforme Portaria SES 592 de 17 de agosto de 2020 e suas alteragdes.
21. As reunibes presenciais deverdo respeitar as diretrizes sanitdrias. Recomendam-se as reunides

on-line.

22. Fica suspensa a concentragdo e permanéncia de pessoas em espacos publicos de uso coletivo
como parques, pracgas e praias, com excecdo da pratica de esporte individual;


http://www.dive.sc.gov.br/notas-tecnicas/docs/025_Nota%20Conjunta%20PÃ�S-OBITO_COVID_19_29_03.pdf
http://www.dive.sc.gov.br/notas-tecnicas/docs/025_Nota%20Conjunta%20PÃ�S-OBITO_COVID_19_29_03.pdf
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23. E de responsabilidade da Vigilancia Sanitaria Municipal, compartilhada com Vigilancia Sanitéria
Regional, Policia Civil, Policia Militar, Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Santa Catarina,
fiscalizar os estabelecimentos e locais publicos visando garantir o cumprimento das medidas
sanitarias exigidas. Necessaria a fiscalizagdo e encerramento das atividades de estabelecimentos
gue ndo estejam atendendo as normas sanitarias de prevencao a COVID19, sejam elas orientadas
por regramento especifico ou geral, como uso obrigatério de mdscara, distanciamento entre
pessoas, prioridade a ventilacdo natural e disponibilizacao de dlcool 70% para higienizacdao de maos;

24. Os servigos essenciais deverdo ser normatizados através de decretos municipais, tendo como
referencias as normatizacoes federal e estadual visando realizar a adequada suspensdo ou
adequacdo do funcionamento dos servigos publicos municipais, estaduais e federais que nao
puderem ser prestados de forma remota.

25. Deve ser realizada a adaptacdo de servicos publicos e privados presenciais para atendimento
com reducdo de publico e trabalhadores desde que obedecidas as normas sanitarias, devendo ser
mantidos em regime de trabalho remoto os servidores e trabalhadores dos grupos de risco e
adotado sistema de rodizio e/ou novos turnos que assegurem a redu¢do do nimero de pessoas no
ambiente de trabalho.

26. As Unidades Hospitalares estdo autorizadas a reiniciar as atividades ambulatoriais de consultas
eletivas e exames eletivos na sua integralidade de acordo com a Portaria SES 662 de 31 de agosto de
2020, assim como reiniciar o agendamento e a realizacdo dos procedimentos cirurgicos eletivos de
média e alta complexidade, bem como os procedimentos cirdrgicos realizados na modalidade
Hospital Dia de acordo com a Portaria SES 659 de 31 de agosto de 2020;

27. A atuacdo de profissionais auténomos/liberais de saude, tais como médicos, médicos
veterindrios, fisioterapeutas, odontdlogos, biomédicos, enfermeiros, psicdlogos, fonoaudidlogos,
farmacéuticos, nutricionistas, entre outros ficam liberadas para o funcionamento e determina-se o
cumprimento da Portaria SES n2 223, de 05 de abril de 2020 e das Diretrizes Sanitarias especificas;

28. O atendimento a populagdo carcerdria acometida pela COVID19 deve seguir os fluxos
regulatdrios estabelecidos na Portaria SES 655 de 27 de agosto de 2020;

29. Os servicos de alimentacdo dos hotéis, pousadas, albergues e afins devem seguir o previsto na
Portaria SES n@. 256, de 21/04/2020, ou outra que vier a substitui-la;

30. Os hotéis, pousadas, albergues e afins com dareas de piscina e academias para pratica de
exercicios fisicos devem seguir o previsto na Portaria SES n2. 258, de 21/04/2020;

31. Devido a necessidade de que as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPls) adotem
medidas de prevenc¢do e mitigacdo de modo a minimizar o risco da disseminagcdo do virus nestes
estabelecimentos, as mesmas devem obedecer as definicGes da Portaria SES N2 665 de 01 de
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setembro de 2020 na identificacdo de individuos sintomdticos respiratérios (residentes ou
trabalhadores);

32. A Portaria SES n2 703 de 14 de setembro de 2020 define os critérios para a retomada dos eventos
e competicOes esportivas organizados pela iniciativa privada e pela Fundacdo Catarinense de Esporte
(FESPORTE).

32.1 Entende-se por eventos organizados pela iniciativa privada, aqueles realizados pelas Federagdes
e Confederagbes Esportivas ou por entidade que possua Certificado de Registro de Entidade
Esportiva (CRED), expedido pelo Conselho Estadual de Esporte, desde que o evento seja autorizado
pela FESPORTE ou pela respectiva Federacao da modalidade, que sdo responsaveis pelo controle e
fiscalizacdo do cumprimento do protocolo.

32.2 A retomada das competi¢cdes esportivas durante o periodo que durar a pandemia serd
exclusivamente para atletas com idade igual ou superior a 16 anos, exceto para os eventos
promovidos pelo governo do estado, no que se refere as modalidades que tenham idade
diferenciada prevista em regulamento.

32.3 Para enfrentamento a COVID-19, as modalidades esportivas estdo assim definidas:

I. Modalidades sem contato direto: atletismo, canoagem, ciclismo, golfe, ginastica, xadrez, bocha,
boldo 16, boldo 23, automobilismo, motociclismo, tiro esportivo, tiro com arco, power lift,
halterofilismo, surfe, bodyboard, skate, escalada esportiva, triatlhon, pentatlo moderno, hipismo,
esgrima, badminton, remo, vela, ténis de mesa, ténis, beach tenis, natacao, squash, padle, patinacao;
Il. Modalidades com contato direto: boxe, judo6, karaté, taekwondo, wrestling (luta livre), jiu jitsu,
muay thai, MMA, capoeira, wu shu;

lll. Modalidades Coletivas: basquetebol, hoquei na grama, futebol amador, futebol sete, beach
soccer, futsal, handebol, goalball, rugby, futebol americano, beisebol, softbol, voleibol, volei de praia,
futevolei, punhobol e pdlo aquatico.

32.4 A retomada da atividade disposta no item acima identificadas como modalidades individuais
sem contato direto podem ser realizadas em regides de salde que apresentem Risco Potencial
GRAVE

32.5 As demais atividades n3o est3o liberadas para as regides em Risco Potencial GRAVISSIMO e

GRAVE.

33. A Portaria SES n2 664 de 03 de setembro de 2020 define critérios para a retomada do futebol
recreativo. A retomada dos jogos de futebol recreativo durante o periodo que durar a pandemia
serd exclusivamente para atletas com idade igual ou superior a 16 anos. O retorno da atividade se
dara de forma gradual e monitorada, considerando a Avaliagdo do Risco Potencial para COVID-19.
Na Regido de Saude Planalto Norte que apresenta Risco Potencial GRAVE os jogos somente podem
ocorrer em dias alternados. Na Regido de Saude Nordeste que apresentem Risco Potencial
GRAVISSIMO os jogos ficam proibidos pelo periodo de tempo determinado pela Portaria SES n2 592
de 17/08/2020 e suas atualizacBes. Seguir todas as determinac6es da portaria.

Permanecem vigentes todas as demais determina¢des ja expedidas pelos Poder Executivo
Municipal desde que ndo conflitantes e que ndo foram revogadas. Além das determinacdes acima
mantem-se todas as Diretrizes Sanitarias, notas técnicas e portarias vigentes orientadas pelo Estado
de Santa Catariana.

Por fim, refor¢a-se que o presente documento possui natureza recomendatdria, competindo a cada
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Comissao Intergestora Regional e aos Municipio deliberarem a respeito do assunto, mediante ato
normativo apropriado.

ANA MARIA GROFF ,,‘\\As;iRr:ingc:)eFf;rma digital por ANA
JANSEN:34529012972 JANSEN34529012072

Dados: 2020.09.18 11:20:58 -03'00"
Ana Maria Groff Jansen
Coordenadora da Comissao Regional para Combate e Enfrentamento a Pandemia do Novo
Coronavirus na Macrorregido Planalto Norte e Nordeste
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