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Itaiópolis, 07 de Julho de 2020. 
Ofício nº 77/2020 

À 
DIREÇÃO DA ESCOLA 
MUNICIPAL BOM JESUS 
Município de Itaiópolis/SC 
 
 
 Prezada Diretora, 
 
 Cumprimentando-a cordialmente venho, por meio deste, gentilmente solicitar que o 

contido neste documento seja repassado aos Professores da Escola. 

 Pensando no bem-estar coletivo e individual e na saúde emocional dos nossos 

Professores da Rede Municipal de Ensino, especialmente neste momento tão difícil para todos, 

com isolamento social e tantos protocolos a seguir em decorrência da Pandemia, a Secretaria 

Municipal de Educação e Esporte, em parceria com a Psicóloga Michelly Wendt Sarmento, está 

disponibilizando esta Profissional, que ministrará Apoio Emocional aos Professores em Tempos 

de Pandemia no formato de alguns encontros online pelo aplicativo “Zoom”. 

 Cada Escola tem seu cronograma, conforme o Anexo. Inicialmente serão trabalhados dois 

Temas: 01 – Reconhecendo as emoções; e 

             02 – Como posso cuidar de mim. 

 Sabemos que o momento tem exigido demais do emocional de cada um, pois está sendo 

um grande desafio especialmente para a Educação, e por isso o nosso intuito em oferecer um 

meio alternativo para superarmos toda essa fase de uma forma mais leve. 

Sem mais para o momento, certa de ser prontamente atendida, reitero votos de estima e 

consideração. 

 

Atenciosamente, 
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