Comiss&o Regional para Combate e Enfrentamento a Pandemia do
Novo Coronavirus na Macrorregiao Planalto Norte e Nordeste
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Nota técnica orientativa n2 002/2020 Joinville, 14 de julho de 2020

Considerando que em 03 de fevereiro de 2020, a Portaria n? 188 do Ministério da Saude
declarou Emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
Infeccdo Humana pelo Coronavirus (2019-nCoV), estabelecendo-se o Centro de Operacgdes de
Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV) como mecanismo nacional da gestao coordenada
da resposta a emergéncia no ambito nacional.

Considerando o artigo 82 da Lei n2 8.080 de 19 de setembro de 1990, que diz que as agles e
servicos de saude serdo organizados de forma regionalizada e hierarquizada.

Considerando o Decreto Estadual n? 630 de 01 de junho de 2020 e n? 731 de 13 de julho de
2020, que alteram o Decreto n2 562 de 2020, que declara estado de calamidade publica em
todo o territdrio catarinense.

Considerando as analises realizadas pelo Governo do Estado de Santa Catarina em relagao a
evolugdao da pandemia nas diferentes regides do estado, combinadas com a disponibilidade
de leitos e da atual estrutura de saude existentes, na forma da Portaria SES n2 464 de 03 de
julho de 2020.

Considerando que a matriz de Avaliacdao de Risco Potencial para COVID-19 disponibilizada
pelo Governo do Estado de Santa Catarina (disponivel em:
http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/) visa orientar a regionalizacdo e

descentralizacdo das acGes relacionadas a contencdo da pandemia.

Considerando que a regidao Nordeste e Planalto Norte, no boletim do dia 07 de julho de 2020
encontravam-se no risco GRAVE.

Considerando que a orientagao é agdes que possam conter o avango da doenga nas suas
regides devem ser tomadas, em especial aquelas que possuem a dimensao “Isolamento
Social” apontada com Risco Gravissimo. Estas a¢Oes estdo principalmente relacionadas ao
distanciamento entre pessoas e diminui¢do do risco de contaminacdo. Para isto, é necessario
entender o perfil dos acometidos e suas relagdes sociais que possibilitam o aumento do
nlimero de casos e 6bitos e agir para minimiza-las, suspendendo estas atividades.
Considerando que o aumento do numero de casos e a taxa de ocupagao dos leitos de UTI
demanda o emprego urgente de medidas de prevencdo, controle e contencdo de riscos,
danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminac¢do da doenga (COVID-19) em
toda a regido Nordeste e Planalto Norte, objetivando impedir que o risco potencial evolua
para GRAVISSIMO e seja necessdria imposicao de medidas mais drasticas.

Considerando a necessidade de implantacdo de mais leitos de UTl e a escassez de
suprimentos hospitalares importantes.


http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/
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Considerando que as medidas de retomada das atividades sociais e econOGmicas que

impactem diretamente em municipios vizinhos devem considerar a situacdo mais atual do
sistema de salude na respectiva Regido de Saude, uma vez que a ldgica assistencial e a rede
hospitalar instalada visam assegurar o acesso universal e igualitario a populagdo dos

municipios circunscritos naquela regido, portanto as medidas restritivas de prevengao devem

ser adotadas uniformemente em toda regido.
Considerando que os municipios e as regides de saude devem adotar as medidas sanitarias
para correcdo e controle dos efeitos negativos sobre a curva de tendéncia de contaminacao,

conforme determinado na Portaria SES n? 464.

Considerando as discussdes da Comissao Regional em reunido no dia 13 de julho;

RECOMENDA-SE:

Pelo periodo de 14 dias, a partir de 14 de julho de 2020, a ado¢do das seguintes medidas:

1. Quanto ao transporte coletivo

Recomenda-se que o transporte coletivo urbano de passageiros encerre a prestacdo do
servico até as 23h15. Pessoas acima de 60 anos devem ser aconselhadas a ndo utilizar o
servico de transporte coletivo. O servico deve seguir as diretrizes sanitdrias do Estado:
COVID-19 - Diretrizes Sanitarias - Diretrizes Sanitdrias - Transporte Urbano.

2. Quanto aos servigos de alimentagao

Em relacdo aos servicos que envolvem a alimentacao, recomenda-se:

a)

b)

Restaurante — até as 23h é permitido atendimento a la carte e de bufé, excetuados
os rodizios. Apds as 23h o atendimento é restrito apenas para retirada no balcdo ou
tele-entrega.;

Lanchonetes / food-trucks (ambulantes) / bares / pub / conveniéncias (em postos de
gasolina ou ndo) / tabacarias / similares — funcionamento até as 23h. Apds as 23h,
o atendimento fica restrito para tele-entrega e retirada no balcdo, ficando vedado
o consumo de qualquer género alimenticio, inclusive bebidas, no local;

Padaria / confeitaria: funcionamento até as 23h. Apds as 23h, atendimento restrito
para tele-entrega e retirada no balcdo, ficando vedado o consumo de qualquer
género alimenticio, inclusive bebidas, no local;

Servicos de retirada no balcdo: fica vedado o consumo de qualquer género
alimenticio, inclusive bebidas, no local;

Todos os estabelecimentos deste tdopico devem seguir as diretrizes sanitarias
estabelecidas pelo Estado: COVID-19 - Diretrizes Sanitarias - Diretrizes Sanitarias -
Alimentacdo, como também orientar os clientes a permanecerem de madascara



http://dados.sc.gov.br/dataset/covid-19-diretrizes-sanitarias/resource/422a61f5-905a-4840-b143-48a45823d071
http://dados.sc.gov.br/dataset/covid-19-diretrizes-sanitarias/resource/00ecaf1b-81ed-48ab-94a3-0580e8ec751a
http://dados.sc.gov.br/dataset/covid-19-diretrizes-sanitarias/resource/00ecaf1b-81ed-48ab-94a3-0580e8ec751a
http://dados.sc.gov.br/dataset/covid-19-diretrizes-sanitarias/resource/00ecaf1b-81ed-48ab-94a3-0580e8ec751a
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enguanto nao estiverem consumindo.
f) A fiscalizagdo desses estabelecimentos deve ser ampliada, buscando garantir o
cumprimento das diretrizes estabelecidas.

3. Quanto as atividades em cinemas, teatros, casas noturnas, museus, parques
tematicos, bem como a realizacdo de eventos, shows, cultos religiosos e espetaculos -
publicos e privados

Recomenda-se a manutencado da proibicdo de funcionamento em qualquer modalidade.
4. Quanto a execug¢ao de musica ao vivo em qualquer local

Recomenda-se a manutencdo da proibicdo de funcionamento em qualquer modalidade.

5. Quanto aos espagos de parques, pragas, clubes sociais e afins

Recomenda-se a permissdo somente do funcionamento de restaurantes (item 4) e
academias (COVID-19 - Diretrizes Sanitdrias - Diretrizes Sanitarias - Esportes e Lazer),

conforme protocolos preestabelecidos. O acesso aos parques, pragas e pontos turisticos
permanecem proibidos.

6. Quanto a realizagdo de velodrios

Recomenda-se que os veldrios realizados em ambito municipal tenham duragao maxima
de 4 (quatro) horas nos casos que nao sao suspeitos de covid 19 e sejam realizados entre
as 07 horas até as 18 horas limitando a entrada ao local em 10 (dez) pessoas por vez. As
celebracbes de despedidas também deverdo ser limitadas a presenca de somente 10
(dez) pessoas, utilizando obrigatoriamente a mascara, Quanto aos sepultamentos, estes
deverdo ocorrer até as 18h00, sendo que nos casos que a liberacdo do corpo ocorra apos
as 18 horas este devera permancecer na funeraria ate o horario que é permitido a
realizacdo do velorio. Nos casos confirmados de COVID ndo havera velério. Em todos os
casos, deverdo ser obedecidas as normas da Vigilancia Sanitaria Estadual (Nota Técnica
Conjunta n®. 025/2020 -DIVS).

7. Quanto as academias ao ar livre
Recomenda-se a manutencao da proibicao de funcionamento em qualquer modalidade.
8. Quanto as atividades esportivas coletivas

Recomenda-se a manutencdo da proibicdao de qualquer pratica amadora de atividade
esportiva coletiva (futebol, vélei, bocha, sinuca, baralho etc.).

9. Quanto a obrigatoriedade do uso de mascaras


http://dados.sc.gov.br/dataset/covid-19-diretrizes-sanitarias/resource/4ba0f458-c12e-4a52-a9f4-d42add9f047a
http://www.dive.sc.gov.br/notas-tecnicas/docs/025_Nota%20Conjunta%20P%C3%93S-OBITO_COVID_19_29_03.pdf
http://www.dive.sc.gov.br/notas-tecnicas/docs/025_Nota%20Conjunta%20P%C3%93S-OBITO_COVID_19_29_03.pdf
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Recomenda-se ser obrigatéria em todo o territério da macrorregido Planalto Norte e
Nordeste o uso de mascaras pelos cidaddaos em todos os ambientes publicos ou privados.
Cada Municipio deve seguir o seu Cédigo Sanitdrio em relacdo a aplicacdo ou ndo de multa.
Recomenda-se que o descumprimento impligue em multa pecunidria para
estabelecimentos que permitam a permanéncia em seu estabelecimento, podendo ainda
acarretar na suspensdo imediata das atividades em caso de reincidéncia.

10. Aulas presenciais de qualquer nivel de curso

Recomenda-se a manutencdo da suspensao das aulas presenciais até 07 de setembro ou
quando houver estudos especificos orientativos que garantam a seguranca de todos.

11. Cirurgias eletivas

Recomenda-se a suspensdo das cirurgias eletivas em todos os estabelecimentos de saude
publicos ou privados que atendem na rede complementar ao SUS (respeitando a Portaria
SES/SC n2 421, de 22/06/2020).

12. Quanto a fiscalizacdo e sangao

O Municipio podera prever em sua normatizacao que as atividades de fiscalizagdo e de
poder de policia, necessarias ao cumprimento do disposto, poderao ser realizados em
aplicacdo das penalidades sanitdrias previstas na lei estadual, na legislacdo municipal
especifica, sem prejuizo das demais san¢des administrativas, civeis e penais cabiveis.

A avaliacdo de risco potencial é realizada semanalmente conforme publicacdo pelo
Governo do Estado de Santa Catarina, no endereco eletronico:
http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/, cabendo revisdes nestas
recomendacdes sempre que necessario para alinhar com os resultados esperados - reducdo
do risco potencial.

Por fim, reforca-se que o presente documento possui natureza recomendatdria, competindo
a cada Comissao Intergestora Regional e aos Municipio deliberarem a respeito do assunto,
mediante ato normativo apropriado.

ANA MARIA GROFF Assinado de forma digital por ANA MARIA GROFF
JANSEN:34529012972

JANSEN:34529012972 Dados: 2020.07.15 15:24:38 -03'00'

Ana Maria Groff Jansen
Coordenadora da Comissdo Regional para Combate e Enfrentamento a Pandemia do Novo
Coronavirus na Macrorregido Planalto Norte e Nordeste


http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/
http://www.coronavirus.sc.gov.br/gestao-da-saude/
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